SAMER VED STORHAVET

Store deler av kysten har alltid hatt en stor samisk befolkning. Mange steder er samene i dag assimilert inn i den norske befolkningen.  På 1800-tallet regner vi med at omkring ti prosent av befolkningen var samer.  I Vesterålen og Lofoten bodde sjøsamene inne i fjordene og på de store øyene, mens den norske befolkningen bodde ytterst ved havet og ute på nesene. Nordmenn og samer hadde nær kontakt med hverandre.  Samene snakket en sjøsamisk dialekt, men ifølge kildene forsto og snakket de fleste også norsk. 
Det ser ut til at samene hadde en mindre sårbar økonomi enn nordmenn, som var spesialisert mot fiske og fehold. Dette skyldes at samenes økonomi hadde mange bein å stå på. I tillegg til jordbruk og fiske, utnyttet samene en rekke ressurser i utmarka, som jakt, skogsdrift og sanking av bær og vekster.  Dessuten var smedarbeid og båtbygging viktige næringer, noe stortingsmannen Nicolai Norman fra Ytre Elgsnes i Sør-Troms forteller om i 1830:
De her bosatte finner er som oftest smeder og båtbyggere, og er i denne henseende uundværlige for den øvrige almue, som dessuten er tosset nok til at foragte dem.
De norske bosettingene var altså helt avhengige av samene og deres ferdigheter. Mange samer eide dessuten andeler i jekter, og det var ikke uvanlig at samer ble foretrukket som styrmenn. Samene var også ansett som dyktige fiskere.  På de store fembøringene ble ofte en same satt som ”halskar”, det vil si nestkommanderende, framme i båten.  Fiske med not var vanligere hos samene enn hos nordmenn.  
Den sjøsamiske dialekten er borte.  I Øksnes døde den ut så seint som på 1960-tallet. I dag er det en gryende interesse blant de unge for å forske på egne samiske røtter.     
